
Necesita 
asistencia para 

vivir 
independiente?  

 

vAIL le puede 

ayudar! 

 
 

Hablamos   
 

Ingles  y  Español   
ASL &  MSL 

3
0

1
6

  
N

. 
M

c
C

o
ll 

R
o

a
d

 S
u

it
e

 B
 

M
c
A

lle
n
, 
T

X
  
7
8
5
0
1

 

Oficinas Localizadas 

  Areas  de Servicios 

Folletos imprimidos con fondos de:   

 

U.S. Dept. of Health & Human Services– 
Administration for Community Living 

TX Dept. of Aging and Disability Services 

Health & Human Services Commission 

 

Hidalgo, Starr, Willacy, 
Cameron,  Webb, Jim 

Hogg,  Duval, and Zapata 

3012 N. McColl Rd.  
McAllen, Texas  78501 
956/668-8245 
1-866-400-8245 Sin Costo 
 
709 Alta Vista Dr. Unit 102 
Laredo, Texas 78041 
956/523-1411 
1-877-782-2772 Sin Costo 

  

VAIL is a 501 c (3) nonprofit,               
non-residential, consumer-controlled,         

community-based cross-disability         
organization providing independent living 

services to individuals with disabilities 
since 1987.    



Techology Resources 
 

Traveling Lab  
CLASS 

Ayuda para la vida de  
Comunidad y  Servicios de Apoyo 

Servicios de Vida 
Independiente 

Programas de Vida Independiente le ayuda a tener 
mas control sobre su vida.   
 
VAIL enseña habilidades de vida independiente que 
le permite  permanecer en su propia casa.   
 
VAIL tiene consejeros/as con discapacidades que 
entienden por lo que usted esta pasando.  
 
VAIL tiene consejeros que le ayudan abogar por si 
mismo para hacer sus propias decisiones.     
 
VAIL provee informacion y referidos para ayudarle 
obtener servicios gratis que usted necesita.  
 

 
   Servicios Fundementales 

de Independencia 
 

1) Informacion e referencias 
2) Asesoramiento entre companeros 

3) Abilidades de una vida independiente  
4) Apoyos para individuales  

5) Servicios de transicion  

 

 

  

  

Programa de Compra de  
servicios de vida  
Independiente 

 

Llame a VAIL para aplicar  al programa para  
individuos con descapacidades, y si califica, VAIL le 

puede ayudar con la compra de: 
 

• Aparatos para mobilidad (silla de ruedas, 
caminadores, etc.) 

• Technologia assistiva 

• Modificaciones para su cassa 

• Modificaciones para su vehiculo 

• Terapias 

• Y mucho mas! 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Puede ser Independiente!    
 

En VAIL usted aprende a: 
 

• manejar su dinero  

• programar su tiempo 

• usar el transporte publico 

• tomar medicamentos cuidadosamente 

• utilizar telefonos especializados 

• mantener la seguridad de su hogar   

• abogar por si mismo 

• aprender  tecnicas de busqueda de empleo 

• otras habilidades que desee aprender 

 

Necesita un        
Telefono 

Puede calificar para  
Medicamentos Gratis    

Llame a VAIL. Un consejero/a puede ayudarle  
aplicar a las companias farmaceuticas para ob-
tener su medicamentos recetados gratis si usted   
   
 
 

Los Servicios de VAIL   
son Gratis 

Las personas con discapacidades de        

desarrollo, desarollan metas  y personalizan 

planes que conduce el crecimiento, para SSI 

(Seguridad de Ingreso Suplementario) o los 

beneficios relacionados de Medicaid. 

Tecnologia de Recursos 
Computadoras Movil 

Demostraciones Practicas  
• Computadoras modificadas  
• Programas accesibles  
• iPads  
• Aplicaciones adaptivas 
• Pluma Echo Inteligente 
• Y mucho mas!  Prestado por  
• UT Austin Proyecto de Acceso 
      Tecnologico  

• Tiene problema para usar el telefono  
porque no puede llegar al telefono a 
tiempo o porque no puede sostener el  
receptor al oido?  

• Tiene dificultades para oir en el tele-
fono?   

• Tiene dificultades  para ver los numerous 
que va marcar?    

 
Llame a VAIL hoy para solicitar un  

telefono especializado gratis. 

 Servicios para Sordo  
Mudos  

• Servicios de Vida Independiente 
• Acceso de Comunicacion 
• Accesibilidad a Abogacia 
• Telefonos Publicos de Video 
• CRP Colocacion de Trabajo 
• Actividades Sociales y Recreativas 
• Servicios proveidos en seña por  
      señadores nativos. 


